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Sintesi

Il  progetto proposto analizza alcuni aspetti che Ilegano il tema
dell’alimentazione a quello della salute e dell’lambiente, si inserisce pertanto
nell'ambito dell’educazione civica affrontando temi di educazione alla salute,
educazione ambientale e sviluppo sostenibile.

L’obiettivo principale é quello di rendere gli studenti del nostro Istituto
maggiormente consapevoli dellimportanza di una corretta alimentazione,
guidandoli a compiere scelte responsabili per la salute e per 'ambiente.




